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september Landelijke Organisaties
2024 Zele
Gelukkig zijn...

als je blij kan zijn met een bloem,
met een lach,
met een spel van een kind,
dan ben je rijker dan een miljonair
die alles heeft wat hij zich dromen kan,

maar er geen plezier aan beleeft.

Geluk komt nooit langs de bankrekening.
Geluk is als een bril: je ziet hem niet,

maar toch staat hij op je neus. Zo vlakbij.

FIETSEN SENIOREN FERM EN LANDELIJKE GILDE  Omdat bewegen belangrijk is...

I Omwille van de dagreis van de 60+ers (gewest LG) fietsen we niet op de 1°
donderdag maar wel op donderdag 12 en 19 september, vertrek om 13.30 u. aan de Markt.
Info: Felix en Georges felixdekimpe@hotmail.be - georges.dekimpe@skynet.be

Ferm
FIETSEN SENIOREN FERM o
Omdat bewegen belangrijk is... Slereemim

We fietsen op donderdag 12 en 19 september. Zie bij Landelijke Organisaties

CORE STABILITY VANAF 10 SEPTEMBER OM 19.30 U. IN DE AGRAZAAL

Core stability is een combinatie van spierbalans en spierkracht in het midden

van het lichaam, dus rug-, buik-, bil- en heupspieroefeningen. De oefeningen '
Zijn aangepast aan ieders leeftijd, kom meedoen en verbeter uw conditie. b/ -
We plannen vanaf dinsdag 10 september een reeks van 10 lessen met Pascal

Lefever als onze vertrouwde lesgever. Je hebt nodig; sportieve kledij en een

matje. Deelnemen kost 35 euro voor de ganse reeks, kan je niet altijd komen ﬂ
dan betaal je per les. Ook niet leden zijn welkom maar betalen 50 euro of 5 euro b,

per les en zijn niet verzekerd. Inschrijven MOET op voorhand bij Marleen

0494 65 72 46 of marleenherwege@telenet.be

TEAM FERM
Op donderdag 12 september om 19.30 u. vergadert het team, we evalueren het voorbije werkjaar en
kijken al eens naar de toekomst. ledereen op post! Verwittigen indien belet!
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m Nazomeren
Zele 6 september 2024

: agrazaal 19 uur
NMcentrum

We verwelkomen je om 19 uur met een glaasje wijn en een hapje.
Een lekkere BBQ (worst, kip, scampi) met groentjes, patatjes, pasta, sausjes en een drankje.
Optreden van Geert Burssens met een ‘Muzikale Kwis' waarin gezongen,
gedanst maar vooral veel gelachen wordt...
Een dessertbordje met koffie of thee sluit onze avond af.

Inschrijven en betalen voor 28 augustus, fermzelecentrum@gmail.com (052 45 04 81)
Betaald is ingeschreven. deelname leden: 25 euro, niet-leden 35 euro
storten op rekening van Ferm Zele-centrum BE65 7372 2024 3896

WANDELEN OP MAANDAGNAMIDDAG

In september wandelen we op maandagnamiddag 23 september. We vertrekken om 13.30 u. bij
Nadine. Wil je graag mee wandelen geef uw gsm nummer door aan Nadine (Veldeken 100). Zij
verwittigt u van de volgende startplaatsen. nadineheirman@hotmail.com tel. 052 44 77 78.

GEBRUIK AED TOESTEL - DIT TOESTEL KAN EEN MENSENLEVEN REDDEN

O s De afkorting AED betekent Automatische Externe Defibrillator. Dit is een draagbaar
apparaat dat wordt gebruikt om mensen met een hartstilstand een elektrische schok
toe te dienen.
Mevrouw Wauters van het Rode Kruis Zele zal ons het gebruik van het toestel
aanleren, zodat we (indien ooit eens nodig) het kunnen gebruiken en er een leven mee
redden. We gaan hiervoor naar het dienstencentrum aan de Lokerenbaan 43
(achter de BIB) op dinsdag 17 september om 19 u.
De groep is beperkt tot 10 deelnemers. Deelnemen is gratis maar inschrijven MOET
voor 10 september bij Marleen Herwege marleenherwege @telenet.be 0494 65 72 46.
De eerste 10 inschrijvingen komen aan de beurt op 17 september, bij veel interesse zal er nog een
sessie ingericht worden.

WORKSHOP CREA — PORSELEIN SCHILDEREN

Dinsdag 24 september - 19.30 u. in de agrazaal.- Inschrijven voor 16 september bij
Denise Van Driessche 0486 03 13 10 Denise.vandriesschel1955@gmail.com

Op voorhand betalen op rekeningnummer BE65 7372 2024 3896 van Ferm Zele-centrum

Meebrengen voor porselein schilderen of dot-painting

Porselein tas, bord , potje enz... (breng zeker meerdere mee) indien je dot-painting wenst te
doen (stippen) liefst op plat voorwerp.

Potlood — Vod - Schaar - Keukenrol - Wattenstaafjes Indien je fijne penselen bezit breng ze
ook mee - Papier tape - Doos of vouwbox om gemaakte stukken in mee te nemen.

Prijs:_12 euro voor gebruik van verf, stiften en patronen.


mailto:nadineheirman@hotmail.com
mailto:marleenherwege@telenet.be
mailto:Denise.vandriessche1955@gmail.com

AMUSE GUEULE IN LEUVEN

Zaterdag 19 oktober gaan we voor onze culinaire wandeling met de trein naar Leuven, we worden om
11 u. verwacht op het Ladeuzeplein, dit is 10 a 15 minuten goed doorstappen vanaf het station.
Tijdens de stadswandeling neemt onze gids ons mee naar de vele
bezienswaardigheden in de stad.

Tussendoor is er natuurlijk wat te eten: een aperitief of een voorgerecht; een
hoofdgerecht (incl. drankje) en een dessert. Wil je graag mee, schrijf je dan in
vOOr 15 september bij Magda Adam (adam.magda@gmail.com) of bij An De
= Coninck an_dc@hotmail.com). Leden betalen 65 euro, niet-leden 70 euro.
Overschrijven op rekeningnummer. BE65 7372 2024 3896 van Ferm Zele-centrum. ledere deelnemer
koopt zelf zijn treinticket aan (voordelig WE biljet). Het vertrekuur van de trein, en het station waaruit we
vertrekken wordt later aan de deelnemers meegedeeld. De groep is beperkt tot 40 personen, leden
hebben voorrang. Uw betaling bevestigt uw inschrijving.

FERM REGIO DURME I x
Martin Heylen in CC Stroming, Berlare - donderdag 27 maart 2025 — 20 u. I A
Reizen zonder grenzen. 1 M
Regio Durme heeft voor haar leden een aantal gereserveerde kaarten (met gereserveerde E’: i
zZitplaatsen) vastgelegd aan het voordeeltarief van € 10/pp ipv 12€/pp. In november 2024 : q
start de kaartenverkoop in onze eigen afdeling. Noteer deze datum alvast in je agenda en
maak gebruik van het Ferm voordeeltarief. Het wordt een avond om van te genieten!
Info: Lieve De Bruyne 0474 92 85 93 godelieve.debruyne@skynet;be

Landelijke Gilde =)

Landelijke Gilden
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FIETSEN SENIOREN LANDELIJKE GILDE
We fietsen op donderdag 12 en 19 september. Zie bij Landelijke Organisaties

60+ LANDELIJKE GILDE ZELE — DENDERMONDE - DAGUITSTAP

Datum: keuze tussen: donderdag 5 september of dinsdag 10 september 2024

Inschrijvingen: André Wilssens 052 47 63 30

Opstappen: 7:00: Hamme zaal Sint-Renilde — 7:15 kerk Sint-Anna — 7:30 Zele Stationsplein
Prijs: € 80,- per persoon

Lissewege,
Zeeb rugge en SIUis In de namiddag rijden we richting
Zeebrugge, waar we een uitgebreide
Beste leden havenrondrit zullen maken onder

o ) , deskundige begeleiding.
Dit jaar verkennen we de prachtige regio

rond Brugge. .
Daarna brengen we een bezoek aan Sluis,
Onze eerste stop is Lissewege. Het dorp waar u de gelegenheid heeft om op eigen

staat bekend om zijn pittoreske witgekalkte houtje de omgeving te verkennen en van
huizen. Onder begeleiding van een gids : :

. . een drankje te genieten.
maken we een wandeling door Lissewege

en brengen we een bezoek aan het
museum, waar we meer te weten komen We sluiten onze dag af met een warme
over de geschiedenis van het dorp, de maaltijd en een drankje in de Lunch

heilige beelden en de abdij Ter Doest. 3 Garden van Sint-Denijs-Westrem,

‘s Middags reizen we door naar Oostkerke, voordat we huiswaarts keren.

waar we zullen genieten van een verzorgd
driegangenmenu.
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VERGADERING BESTUUR - Woensdag 4 september — 20 uur.
Graag verontschuldigen als het niet past. Info: Geert Verhelst — 0478/582.587

27/9 Volkspelen en trappisten

Trou Madame, Krulbollen, kegelen, Sjoelbakken, ... Nog niet overtuigd van dit lijstie? En wat als we er
volgend aan toevoegen: Westmalle, Chimay, Orval, La Trappe, Rochefort?

Op vrijdag 27/9 combineren we het beste van de twee! Ons lokaal is doorlopend open vanaf 20u00 de
spelen opgesteld en de drank gekoeld, en je leest het goed, voor één keer is stiptheid bij toekomen niet
vereist! Tussen 20u30 en 22u30 steken we er een beetje competitie in waarbij er een mooie prijs te
verdienen valt voor de winnaars (tip: de beloofde prijs zou wel al eens in de tekst vermeld kunnen zijn).
Hopelijk tot dan!

UITNODIGING VOOR EEN AVONTUURLIJKE AVOND MET DE LANDELIJKE GILDE VAN ZELE
Het is tijd voor een avond vol spanning en vermaak! Wij nodigen u hartelijk uit voor een bijzondere
activiteit op vrijdag 25 oktober 2024.
We duiken samen in de wereld van virtual reality bij The Park Playground Gent.
Programma van de avond:

e Verzamelen: 20:00 uur bij het parochiecentrum in Zele

e Start Activiteit: 21:00 uur bij The Park Playground Gent, Dok Noord

e Duur:1 uur (30 minuten initiatie + 30 minuten spel)

o Kosten: €40 per persoon
We hebben een reservering voor 16 personen en hij voldoende belangstelling kunnen we dit uitbreiden
naar 24 personen. Laat ons alstublieft zo snel mogelijk weten of u deelneemt!
Inschrijving: Registreer door contact op te nemen met Jeroen Van Driessche op 0471 70 15 36.
Inschrijven kan tot 15 oktober 2024.

Wat is Virtual Reality? Virtual reality (VR) is een technologie die een gesimuleerde omgeving creéert
waarin u zich volledig kunt onderdompelen. Met een VR-bril op ervaart u een realistische,
driedimensionale wereld waarin u kunt bewegen en interactie kunt hebben. Het is alsof u in een
compleet andere realiteit stapt, waarbij uw bewegingen in de echte wereld worden vertaald naar de
virtuele wereld. Of we nu zombies bestrijden of een berg beklimmen, VR belooft een onvergetelijke
ervaring. We kijken ernaar uit om samen met u deze nieuwe dimensie van spel en plezier te verkennen.

\VVWaar wacht je op?~?
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Op zaterdag 23 november ’24 om 19 u. nodigen we jullie uit voor ons jaarlijks etentje. Ook dit jaar zijn
jullie allen welkom in het zaaltje op Avermaat.

Zelfde formule als anders, alles in, van aan den apero tot aan den dans voor €45.

Wie de uitnodiging graag digitaal wil, kan ons bereiken op oudkljzelecentrum@hotmail.com.
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