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  Gildeleven 
oktober 2023   Landelijke Organisaties 

  Zele 
 

Mensen in getallen 

Er zijn er zeven die iets doen. 

Er zijn er twintig die discussiëren over wat die zeven doen. 

Er zijn er tachtig die de schouders ophalen als die zeven iets doen. 

Het gebeurt dat één van de honderd de manier komt uitleggen 

aan één van de zeven hoe hij het zou moeten doen. 

Eén van de zeven is het dan plotseling inwendig beu, 

maar uitwendig behoudt hij de glimlach. 

En hij zwijgt, want hij heeft niet de gewoonte om veel te praten. 

Overigens, hij heeft iets te doen… 

 
 

Landelijke organisaties 

 
FIETSEN SENIOREN FERM EN LANDELIJKE GILDE 
Omdat bewegen belangrijk is... 
Donderdag 5 en 19 oktober, vertrekken doen we om 13.30 u. aan de autovrije kant van de Markt.  

Doe altijd uw fluohesje aan, heb je een fietshelm, zet hem op!  
Info: Felix en Georges felixdekimpe@hotmail.be 
 
JAARMARKTRESTAURANT 
Dinsdag 3 oktober kan je in de agrazaal van het parochiecentrum terecht 
voor een natje en een droogje. Een kom heerlijke soep; een boterham met 
kopvlees, hesp of kaas; een wafel met of zonder slagroom; een tas koffie of 
een frisse pint. 
Kom eens langs, je steunt er onze werking mee en de verfraaiing van onze 
lokalen! Wie graag een handje toesteekt, is ook van harte welkom!  
 
 
SINT MAARTENFEEST… 

donderdag 9 november nodigen we alle 60+ers van Ferm en de Landelijke Gilde 
uit voor een gezellige namiddag, ook jullie partner is van harte welkom.  
Komt de Sint ook dit jaar langs en brengt hij voor iedereen iets lekkers mee?  
Een aperitiefje en de koffie zetten we alvast klaar.   
Afspraak op donderdag 9 november om 14 u. in de agrazaal. 
Deelname in de onkosten: 10 euro per persoon. Inschrijven moet voor 4/11 bij 
Lieve De Bruyne godelieve.debruyne@skynet.be   052 44  61 35  of 
Felix De Kimpe 052 45 04 81 of   fermzelecentrum@gmail.com 

Te betalen op voorhand op rek. van Ferm Zele-centrum BE65 7372 2024 3896. Betaald=ingeschreven 
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FIETSEN SENIOREN FERM 
Omdat bewegen belangrijk is... 
Donderdag 5 en 19 oktober, zie bij Landelijke Organisaties 
 
WANDELEN OP WOENSDAGAVOND 
We wandelen in oktober weer een uurtje op woensdagavond, op 4 en op 18 oktober, vertrek om 19 u. 
Wil je graag éénmalig meewandelen neem dan contact met Nadine en geef je gsm nr. door, er is een 
Whatsapp groepje gemaakt, zodat alle wandelaars op de hoogte blijven van de vertrekplaats.  Info: 
nadineheirman@hotmail.com   tel. 052 44 77 78 
 
CORE STABILITY OP DINSDAGAVOND 
Core stability staat voor rompstabiliteit. Dit is een combinatie van spierbalans 
en spierkracht in het midden van het lichaam, dus rug-, buik-, bil- en 
heupspieroefeningen. Het is hetgeen wat je boven en onderkant aan elkaar 
houdt en ervoor zorgt dat je niet als een slappe spaghettisliert door het leven 
gaat.  De oefeningen zijn aangepast aan ieders leeftijd, kom meedoen en verbeter uw conditie.  
Een reeks van 10 lessen start op dinsdag 10 oktober 2023 van 19.30 u. tot 20.30 u.  in de agrazaal.  
Onze lesgever is opnieuw Pascal Lefever. Je hebt nodig; sportieve kledij en een matje.  
Deelnemen kost 35 euro voor de ganse reeks, kan je niet altijd komen dan betaal je per les.  
Ook niet leden zijn welkom maar betalen 50 euro of 5 euro per les en zijn niet verzekerd.  
Inschrijven MOET op voorhand bij Marleen Herwege 052 44 98 06 of marleenherwege@telenet.be 
 
KOKEN MET SEIZOENSGROENTEN  
Woensdag 11 oktober om 19.30 u. demonstreert Annick hoe we seizoensgroenten kunnen verwerken 
tot een heerlijk gerecht: pasta met pastinaak, bacon en preisausje - op vel gegrilde zalm met gelakte 
paksoi en notenrijst - koolrabi gevuld met 3 kazen - varkenshaasje met knolselderpuree. 
Iedereen brengt haar bestek en bord mee en stort op voorhand, 10 euro (1 drankje inbegrepen), op 
rekeningnr. BE65 7372 2024 3896 van Ferm Zele-centrum.  Betaald is ingeschreven! 
Inschrijven en op voorhand betalen moet voor 3 oktober  (052 45 04 81 fermzelecentrum@gmail.com 
 
BESTUURSVERGADERING 
Donderdag 12 oktober om 19.30 u. vergadert het bestuur. Iedereen op post! 
 
AMUSE GUEULE IN HULST 
Zaterdag 14 oktober trekken we met al wie ingeschreven is, een ganse dag naar Hulst in Nederland. . 
We vertrekken aan de Zandberg om 10 u.  
 
HERNIEUWING LIDGELD FERM VOOR 2024 
Eerstdaags valt vanuit Leuven een e-mail in jullie mailbox met de vraag om het lidgeld voor 2024 te 
betalen. Dit is enkel voor diegene van wie het lidgeld vervalt op 31 december 2023. 
Er zijn een aantal nieuwigheden in verband hiermee. 
Elk lid waarvan Ferm Nationaal het e-mailadres kent, ontvangt deze uitnodiging digitaal. 
Dus: Kijk regelmatig uw e-mail van Ferm na (vergeet ook niet te kijken in uw ‘SPAM’ of in uw postvak 
‘ongewenste mail’. De uitnodiging vermeldt het rekeningnummer waarop gestort moet worden. 
Na betaling ontvang je uw nieuwe lidkaart in uw mailbox, je kan die dan bewaren op uw smartphone of 
iPhone. Leden die geen e-mailadres hebben krijgen de uitnodiging per brief toegestuurd.  
Het lidgeld bedraagt 35 euro in 2024. Onthaalleden en B-leden (inwonend) betalen volgend jaar 25 
euro.  We hopen jullie allen in 2024 opnieuw te kunnen verwelkomen op onze bijeenkomsten, intussen 
werken we met ons team verder om een interessant, boeiend en leuk jaarprogramma op te stellen 
waarin ieder van u zich kan terugvinden. Heb je suggesties?  Laat het ons weten! 
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VOOR CREA EN BLOEMSCHIKKEN  
inschrijven bij Denise Van Driessche    052 44 67 17     Denise.vandriessche1955@gmail.com 
Op voorhand betalen op rekeningnummer BE65 7372 2024 3896 van Ferm Zele-centrum 
 
 
 
WORKSHOP CREA 
Woensdag 18 oktober  
om 19.30 u. 
 
Keuze uit ‘elegante dame’ of 
‘3 strakke dames’. 
 
Inschrijven en betalen voor 
10 oktober 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
WORKSHOP 
BLOEMSCHIKKEN 
Donderdag 26 oktober 
om 19.30 u. 
 
Keuze uit 3 modellen. 
 
Inschrijven en betalen voor 
20 oktober 
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Landelijke Gilde 

 
FIETSEN SENIOREN LANDELIJKE GILDE 
Omdat bewegen belangrijk is... 
Donderdag 5 en 19 oktober,   zie bij Landelijke Organisaties 
 
VERGADERING BESTUUR  -  MAANDAG 4 OKTOBER – 20 UUR.   
Info: Geert Verhelst – 0478/582.587 
 
KLASSEMENTKAARTING 2023-2024 
Zaterdag 14 oktober begint ons nieuwe kaartseizoen. 

We hopen dan ook dat voor dit nieuwe seizoen er weer een mooie opkomst is.  
We starten om 20 u., om 20.15 u. trekken we de eerste ronde.  
Reserveer alvast volgende data in jullie agenda's: 
 
 zaterdag 11 november: 2e klassementskaarting 
 zaterdag 9 december: 3e klassementskaarting 
 zaterdag 13 januari: 4e klassementskaarting 
 zaterdag 10 februari: 5e en laatste klassementskaarting 
 zaterdag 9 maart: open kaarting + prijsuitreiking seizoen 2023-24 
Info: Luc De Maesschalck (0495 594 167). 
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Waar wacht je op?? 

 


